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Bemzerkninger

Brugerradsmgde Aktivcentret Hvide Sande
Tillykke med valget.

1. Nyt fra formanden
e Afbud fra formanden
2. Nyt fra Zldreradet

e AKldreradet har haft dialog om det nye aflastningscenter i Ringkgbing. Den nye aeldrereform,
kan risikere at medfgre, at det ikke bliver til noget.

e AKldreradet har haft dialog om budgettet pa Aktivitetsomradet. Det er svaert at forstd hvordan
budgettet haenger sammen (f.eks. fremleegningen ved generalforsamlingen) og de vil gerne
saette fokus pa, om det er et realistisk budget. Det plejer at vaere indtaegter og udgifter der
bliver fremlagt, men her er der ogsa tale om en forventet indteegt. Janne forteeller, at hun har
fremlagt det pa forskellig made over arene. Det er vigtigt, at fremlaegningen giver mening og at
[ far den viden, I har behov for.

e Skilt som Nancy har sgrger for at vi har faet af Borgerforeningen. Den er pa vej.

e Nancy vil undersgge, om hun kan fa sponsorer til et skilt pd bygningen ”Aktivcentret Hvide
Sande”

Punkt 3: Nyt fra leder og medarbejdere

e Kan vi gore det lettere vedr. brgd til brugerradsmgderne? I dag skal kgbekortet hentes af Lene
som kgber brgd. Kunne vi tage noget fra fryseren? Vi aftaler, at det fremover bliver
rundstykker fra fryseren. Charly laver kaffe; Dagmar varmer brgd og finder tilbehgr. Finder
selv en aflgser hvis de ikke kan.

e Obs vedr. rygning. Vi er rollemodeller og skal sgrge for at der ikke ryges foran de unge og at
skodder bliver samlet op.

e Skiltning ved Aktivcentret. Janne har faet lovning p3, at det hvide skilt (i stenene foran
dagcenteret) kan blive rettet.

e Janne sgrger for at vores datoer bliver koordineret med andre arrangementer i HVS.

e Fgdevarestyrelsen. Vi skal hjalpe hinanden med at holde kgleskab og ovn rene. Der bliver
haengt et skema op, som vi skal skrive navn og dato pa. Desuden skal temperaturen pd maden

Vores dbningstider
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males hver gang der afholdes arrangementer. Skemaet er i en mappe ved ovnen - sa I kan bare
selv skrive ind. Spgrg Tina hvis [ er i tvivl.

e En gangikvartalet laves der optalling af brugen af huset. Det er vigtige tal, der bliver brugt
jeevnligt.

4. Evaluering siden sidst

Abent hus torsdag d. 29. august 2024 kl. 14 -15.30

e Personalet har en oversigt over de frivillige der deltager. Standen skal se spaendende ud og
vaere bemandet af den frivillige eller én fra holdet. Alt det praktiske skal vaere pa plads inden
sommerferien.

e Personale der deltager: Tina og Janne

e Sundhedscenter Vest, Neerveer Neerved og Seniorfestivalen kom ogsa med en stand.

e Forplejning: Kringle fra Bageren. Der blev brug 7 steenger kringle. Der skal laves 10 liter + fem
kander kaffe ved siden af.

e Antal deltagere: ca. 60 deltagere - heriblandt nogle nye.

Sangeftermiddag torsdag d. 5. september 224 kl. 13.30 - 15
e Betaling: Anny
e Lave kaffe: Tove
e Frivillige: Charly og Ellen
e Detgik godt. 12 personer.

Generalforsamling torsdag d. 12. september 2024 kl. 13.30 - 15
o Tillykke med valget: Lene Christiansen, Hanne Kilde, Dagmar Fjordside og Charly Larsen.
e Budgettet skal fremlaegges pa en mere enkel made. Men det kan veere sveert at forklare at der
ogsa er et indtaegtskrav og derfor er er budgettet ikke kun indtaegter og udgifter.
e Stemmeteellingen skulle finpudses.

Seniordag med oplaeg om sorg torsdag d. 19. september 2024 kl. 14 - 15.30

e Der var 8 tilmeldte + frivillige
o Oplaeg, kaffepause og det praktiske: Ostemadderne kom ikke - sa vi fandt kage frem

5. Planlaegning af kommende arrangementer

Spis og ga hjem torsdag d. 26. september 2024 kl. 17 - 19.30
e Frivillige: Alle fra brugerradet + Ellen og Tom (minus Tove).
Menu: Beuf stroganoff
Dessert: Ablekage i sma glas
Drikkevarer:
Pris for medlemmer 110 kr. og 140 kr. for ikke medlemmer
Lokale: Salen
Tilmelding og betaling senest: tirsdag kl. 12 i samme uge
Opslag: Anny
Annonce avis: Helle H.
Hjemmeside: Tina
Facebook: Tina

Husk Z£ldreradets dag i Hojmark torsdag d. 3. oktober 2024.
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Foredrag v/René Hankelbjerg: Voksen i 70érne torsdag d. 10. oktober Kl. 14.00-15.30

Frivillige: Sysse, Anny, Tom,Hanne, Charley og Ellen
Mgdes: kl. 13

Personale: Lone Byg

Forplejning: Kage fra fryseren (personalet sgrger for det
Pris for medlemmer 60 kr. og 90 kr. for ikke medlemmer
Lokale: Salen

Tilmelding og betaling senest: mandag i samme uge
Opslag: Er lavet og gemt pa F drevet.

Opheeng af opslag: Tina

Avis: Helle

Hjemmeside: Tina

Facebook: Tina

Omsorgsmusikanten spiller i caféen onsdag d. 23. oktober 2024 kl. 10 - 11

Medlemmer er velkommen gratis. Ikke medlemmer 30 kr.
Opslag: Tina

Seniordans med Karen Marie og Gert Birkedal torsdag d. 24. oktober kl. 13.30-15.30

Praktisk: De kommer ca en halv time fgr og stiller op. De har selv musikanlaeg med. Vi danser i
3 kvarter, sa ca. en halv times pause med kaffe og kage og maske en sang eller 2. Derefter igen
dans i ca. 3 kvarter. De har rgde og bla snore med, s man kan se, hvem der danser dame eller
mand. Hvis det bliver et hit, kan vi prgve igen engang til foraret.

Frivillige: Charly, Ellen, Lene, Tove, Sysse.

Forplejning: Kaffe og kage. Personalet sgrger for at der er noget evt. i fryseren.

Drikkevarer: Mulighed for at kgbe drikkevarer. Sysse szetter det i kgleskabet onsdag.

Pris for medlemmer og ikke medlemmer: 60 og 90 inklusive kaffe /brgd.

Lokale: Salen

Tilmelding og betaling senest: mandag i samme uge

Opslag: Anny

Heenge opslag op: Tina

Avis: Helle

Hjemmeside: Tina

Facebook: Tina

Betaling: De skal have kr. 200,00 for at komme. De er blevet gjort opmaerksom p4, at det bliver
udbetalt pa deres Nemkonto. Tina ggr kontrakten klar. Frivillig sgrger for at fa underskriften:

Husk Zldreradets arrangement med spisning og dialog mandag d. 28. oktober 2024 KI.
13. Dgrene bliver dbnet fra kl. 12.45.

Tilmelding senest d. 21. oktober.
Aldreradet star selv for arrangementet.
Tina er behjeelpelig.

Spis og ga hjem torsdag d. 31. oktober 2024 kl. 17 - 19.30

Frivillige: Alle fra brugerradet + Ellen og Tom.

Menu: Forslag kalvesteg stegt som vildt.

Dessert: Overraskelse

Drikkevarer: Charly og Sysse

Pris for medlemmer 110 kr. og 140 kr. for ikke medlemmer
Lokale: Salen

Tilmelding og betaling senest: tirsdag kl. 12 i samme uge
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Opslag: Anny
Annonce avis: Helle H.
Hjemmeside: Tina
Facebook: Tina

Sangeftermiddag torsdag 7. november 2024 kl. 13.30 - 15
e Forplejning: Personalet tager 12 stk. muffins op.
e Betaling: Anny
e Lave kaffe: Tove
e Frivillige: Hanne, Charly og Ellen

Julefrokost torsdag d. 21. november 2024 kl. 11.30 -15

Noter fra sidste dr: Menu fra slagteren: Sild, sylte, glaseret skinke med grgnlangkdl, leverpostej, ris a la
mande, brgd og smgr. Indkgbspris 129 kr. Brgd fra bageren. Pris for medlemmer: 150 kr. og 180 kr. for
ikke medlemmer. Daekket til 52 deltagere. Maden var rigtig god. Vi skal have flere alkoholfri gl (ca. 24
stk.) og sukkerfri sodavand. Vi skal huske at have bgjlerne ldst ud, hvis vi md ldne dem. Personalet
undersdger. Husk juletrze inden denne dag. Evt. kunstigt trae?

Frivillige: Charly, Lene, Dagmar, Hanne, (Anny og Tom?)
Menu: Anny aftaler noget med slagteren

Drikkevarer: Dagmar og Charley

Pris for medlemmer 165 kr. og 195 for ikke medlemmer
Underholdning: Snak og sang

Lokale: Salen

Tilmelding og betaling senest: mandag i samme uge
Opslag: Anny

Hezenge opslag op: Tina

Avis: Helle

Hjemmeside: Tina

Facebook: Tina

Sangeftermiddag med glggg torsdag d. 5. december 2024 Kkl. 13.30 - 15
Noter fra sidste ar: Forplejning: Kaffe, Glagg og ableskiver. 30 kr. for medlemmer 60 Kkr. for ikke
medlemmer. 20 deltagere.
e Forplejning: Hvad og hvem kgber ind og varmer mm.
Frivillige: Lene, Anny, Tove, Hanne, Charly og Ellen kommer og ggr klar og varmer.
Betaling: Anny
Lave kaffe: Tove
Kgbe glaggg og tilbehgr: Dagmar

6. Nyt fra andre i brugerradet
e Dagmar har hgrt et gnske om flere maskiner - Janne vende tilbage.

7. Begynde pa program 2025
Janne inviterer Borgerforeningen, Pensionistforeningen, Hvide Sande Menighedsplejen og Anny til et
koordineringsmgde. Sa kikker vi pa datoerne igen nzeste gang.

Januar:

e Spis og ga hjem torsdag d. 23. januar kl. 17 - 19.30
Februar:

e Sangeftermiddag torsdag d. 6. februar kl. 13.30 - 15
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Marts:
e Studiedag for brugerradene torsdag d. 13. marts. Tidspunkt og invitation kommer senere.
e Sangeftermiddag torsdag d. 6. marts kl. 13.30 - 15
e Frivilligfest torsdag d. 27. marts kl. 17 -20 (aftholdes pa Aktivcentret).
April:
e Sangeftermiddag torsdag d. 3. april kl. 13.30 - 15
e Paskefrokost torsdag d. 10. april kl. 11.30 - 15
Maj
e 1.maj lukker husetkl. 12.
e Sangeftermiddag torsdag d. 8. maj kl. 13.30 - 15
e Spis og ga hjem torsdag d. 22. maj kl. 17 - 19.30

e Grundlovsdag lukker huset kl. 12.

e Sangeftermiddag torsdag d. 12. juni kl. 13.30 - 15

e Sommergrill torsdag d. 19. juni kl. 11.30 - 15
Juli

e Ingen arrangementer
August:

e Abent hus torsdag d. 28. august kl. 14 -15. 30
September

e Sangeftermiddag torsdag d. 4. september kl. 13.30 - 15

e Generalforsamling torsdag d. 18. september kl. 13.30 - 15

e Spis og ga hjem torsdag d. 25. september kl. 17 - 19.30
Oktober

e Husk £ldreradets dag torsdag d. 2. oktober 2025

e Sangeftermiddag torsdag d. 2. oktober kl. 13.30 - 15

e Spis og ga hjem torsdag d. 23. oktober kl. 17 - 19.30
November

e Sangeftermiddag torsdag d. 6. november kl. 13.30 - 15

e Julefrokost torsdag d. 27. november k. 11.30 - 15
December

e Sangeftermiddag med glggg og @ebleskiver torsdag d. 4. december kl. 13.30 - 15

8. Evt.
e Ikke noget til punktet

Nzeste brugerradsmgde:

Dato Emner (ikke udtgmmende)

Mandag d. 4. november 2024 kl. 11 - 13 Ggre programmet helt feerdigt.
Hvordan far vi flere til at deltager. Hvad ggr vi i
dag og hvad kan vi ggre.

Mandag d. 2. december 2024 kl. 11 - 13

Nzeste brugerradsmgde 2025:

Dato Emner (ikke udtgmmende)
Mandag d. 13. januar 2025 kl. 11 - 13
Mandag d. 24. februar 2025 kl. 11 - 13
Mandag d. 24. marts 2025 kl. 11 - 13
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Mandag d. 12. maj 2025 kl. 11 - 13
Mandag d. 25. august 2025 kl. 11 - 13
Mandag d. 15. september 2025 kl. 11 - 13
Mandag d. 10. november 2025 kl. 11 - 13




